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KURZBESCHREIBUNG DER GESAMTEINRICHTUNG

1. Trager der Einrichtung
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2. Benennung aller Leistungsangebote im Rahmen der Jugendhilfe

In den unterschiedlichen Bereichen der Einrichtung stehen insgesamt 65 stationare Platze zur Verfigung.

Im Einzelnen:

o Wohngruppe Lummerland 8 Platze
o Wohngruppe Noah 7 Platze
o Wohngruppe Waldblick 8 Platze
o Wohngruppe Oldendorf 8 Platze
o Jungenwohngruppe Stdhaus 7 Platze
o Madchenwohngruppe Libellen 7 Platze
o Méadchenwohngruppe Sonnenblick 7 Platze
o Wohngruppe Silta 8 Platze
o Haus am Roten Gang (BeWo) 5 Platze

Des Weiteren bietet die Einrichtung:

ab 3 Jahren (m/w)
ab 6 Jahren (m/w)
ab 8 Jahren (m/w)
ab 10 Jahren (m/w/d)
ab 12 Jahren (m)

ab 12 Jahren (w)

ab 12 Jahren (w)

ab 15 Jahren (m/w/d)
ab 16 Jahren (m/w/d)

o Schulische Betreuung in der eigenen Ferdinand-Rhode-Schule
(Forderschule fur emotionale und soziale Entwicklung, 48 Platze)

Intensiv-Zusatzbetreuung
Ambulantes Clearing

Ambulante Betreuung / Nachbetreuung / SPFH / EZB

Betreuung, Beratung und Therapie durch den eigenen Psychologischen Dienst

Dieses Leistungsangebot zeigt das Angebot der Wohngruppe Noah auf.
Fur die anderen Einrichtungsbereiche bestehen gesonderte Leistungsangebote.

Stand: 01.01.2024



Leistungsangebot WG Noah 2025 | Ev.-luth. Stiftung Hiinenburg Seite 3 von 26

3. Organigramm
l Ev.-luth. Stiftung Hiinenburg
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4, Grundsatzliches Selbstverstandnis / Leitbild der Einrichtung

Die Kinder- und Jugendhilfe Hiinenburg befindet sich am Hinenburgweg 64 in Melle, Landkreis Osnab-
rick, im Bundesland Niedersachsen. Sie bietet unter der Tragerschaft der Ev. - luth. Stiftung Hinenburg
differenzierte dezentrale Wohnformen der stationaren und ambulanten Jugendhilfe an, in der Menschen
mit unterschiedlichen Professionen und Personlichkeiten tatig sind. Diese verschiedenen Angebote ver-
netzten sich durch eine zentrale Leitung, die ihr Handeln transparent und wertschatzend gestaltet und
Modelle vorhalt, die die Strukturen der einzelnen Teams stérken und einbeziehen. Dadurch bietet die
Gesamteinrichtung eine Forderung, die ressourcen- und ldsungsorientiert die Vielseitigkeit der einzelnen
Bewohner berticksichtigt und aktuelle Anforderungen, die sich aus den stetig wandelnden gesellschaftli-
chen, politischen und wirtschaftlichen Bedingungen ergeben, trotz ihrer geschichtlichen Tradition als zu
reflektierende und zu l6sende Herausforderungen begreift.

Unser Umgang mit Kindern und Jugendlichen basiert auf dem Gebot christlicher Nachstenliebe sowie
dem im diakonischen Selbstverstandnis verankerten dem Menschen dienenden Auftrag, den wir im Rah-
men einer gewaltfreien Erziehung mit grétmdglicher Sicherung der Privatsphére sowie Schutz vor Ge-
walt und/oder Missbrauch verfolgen. Wir begreifen es als wesentlichen Haltungsaspekt, uns neben den
Problemen, die Kinder und Jugendliche machen, schwerpunktméRig denen zu widmen, die sie haben.
Durch diese, die padagogische Tatigkeit leitende Haltung wird eine die jeweilige Problemlage exponie-
rende Fokussierung auf vorhandene Defizite sowie eine damit einhergehende, die individuelle Identitats-
entwicklung behindernde Stigmatisierung vermieden.

Wir sehen in dem jungen Menschen und seiner Herkunftsfamilie die Partner einer personlichen Bezie-
hung. In dieser begegnen wir dem jungen Menschen mit einer grundsatzlich positiven, wertschatzenden
und akzeptierenden Einstellung unabhangig von dessen Denk- oder Verhaltensmustern, welche Aus-
druck bisheriger Handlungsstrategien sind. Durch das Angebot eines neuen Lebenssystems, an dem und

Stand: 01.01.2024
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in dem sie/er mitwirken kann und soll und dessen Strukturen und Entscheidungswege Partizipation und
Transparenz beinhalten, bieten wir, die wir Verantwortung tibernehmen flir den Prozess der Begleitung,
die Mdglichkeit, Gegenwart zu strukturieren, Vergangenheit zu klaren und Zukunft realistisch zu planen.
Davon ausgehend, dass die Unterbringung in einer Wohnform unserer Einrichtung ein einschneidendes
Erlebnis fiir den jungen Menschen ist, gestalten und zeigen wir mit angebotsspezifischer Strukturgebung
(strukturierter Tagesablauf, Gruppenregeln, Schulbesuch etc.) den Rahmen des neuen Lebensumfeldes
auf.

Mit Hilfe methodischer Ansatze aus der Familien- und Sozialtherapie auf der Grundlage einer systemi-
schen Sichtweise helfen wir, mit entsprechend qualifiziertem Personal Problembereiche zu erkennen und
fir sich bewertungsfrei anzunehmen, damit nach einer Planungsphase Veranderung und Klarung des
Problemfeldes zukunftsorientiert umgesetzt werden kdnnen.

Die miteinander gemachten Erfahrungen dieses Prozesses werden regelmaRig ausgetauscht und aus-
gewertet und bilden die Basis fiir die ressourcenorientierte Fortsetzung. Ziel der Arbeit ist, Kindern und
Jugendlichen mit erschwerten Lebenschancen gleiche Mdglichkeiten zu erdffnen wie jungen Menschen
aus sozial intakten Verhaltnissen und sie in ihrer Entwicklung auf dem Weg zu Eigenverantwortung und
Gemeinsinn zu unterstitzen. Dies gilt fir die Entwicklung ihrer Persénlichkeit genauso wie flr ihre schu-
lische Bildung bzw. die Vorbereitung auf den spateren Beruf. Dazu bietet die Einrichtung kleine ber-
schaubare padagogische Lebensraume.

BESCHREIBUNG DES LEISTUNGSANGEBOTES - WOHNGRUPPE NOAH

1. Name des Angebots (Adresse / Tel. / Fax / Email / Internet)
Wohngruppe Noah | Hlnenburgweg 64 | 49328 Melle
Tel.: 05226 /98 61 - 34

Fax.: 05226 /98 61 - 28

Email: noah@huenenburg.com

website: www.huenenburg.com

2. Standort des Angebots

Die Wohngruppe Noah befindet sich als vollstationare sozialpadagogische Erziehungshilfe am Hauptsitz
der Einrichtung im landlich gelegenen Melle-Riemsloh, ca. 9 km entfernt von der mittelgroRen Stadt Melle.
Mit rund 46.000 Einwohnern ist Melle die grofite Stadt im Landkreis Osnabriick und liegt etwa in der Mitte
von Osnabrtck (25 km westlich), Herford (25 km 6stlich) und Bielefeld (25 km sudlich), zwischen dem
Wiehengebirge im Norden und dem Teutoburger Wald im Stiden. Einige Stadtteile Melles grenzen an das
Bundesland Nordrhein-Westfalen. In direkter Nachbarschaft zur Wohngruppe befindet sich die einrich-
tungseigene Ferdinand-Rohde-Schule (Férderschule flir emotionale und soziale Entwicklung). Alle wei-
teren Schulformen sind in unmittelbarer Nahe der Wohngruppe und entweder bequem mit dem Rad oder
uber eine angrenzende Bushaltestelle mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.

Die Lage des Hunenburggelandes bietet neben einem eigenen groRen Garten mit Terrasse und Grillplatz
ausgesprochen gute Voraussetzungen flr eine erlebnispadagogische Freizeitgestaltung.

Zu ihm gehort ein angrenzender uberschaubarer Wald mit kleinen Wildbachen und einem Steinbruch.
Diese Lebensraume sollen den jungen Menschen als Ausgleich zu den belastenden

Stand: 01.01.2024
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Alltagsanforderungen zuganglich gemacht werden. Die wohltuende Umgebung bewirkt Entspannung und
gleichzeitig regt sie an, ganz natlrliche, elementare Naturgegebenheiten zu beobachten und sich mit
ihnen zu befassen. Aufgebaute Spannungen, Stresszustande, Schulkonflikte oder auch akute Gewaltbe-
reitschaftsaulerungen kénnen in diesem Umfeld mit den jungen Menschen therapeutisch genutzt wer-
den, indem die ,heile, intakte und lebende Umgebung* auf ihr momentanes Lebensgefiihl positiv einwirkt.

Ein Spiel-, ein Fuk- und ein Basketballplatz sowie eine Turnhalle kénnen auf dem Gelande mit genutzt
werden. Aulerdem befinden sich im nahen gelegenen Ortskern weitere attraktive sportliche Angebote,
wie zum Beispiel ein Freibad, die von den jungen Menschen in Anspruch genommen werden konnen.

3. Rechtsgrundlage fiir die Aufnahme nach SGB VI

Die Kostenubernahme erfolgt durch die jeweils zustandigen o6ffentlichen Trager der Jugendhilfe auf Basis
des Entgeltsatzes, der prospektiv mit dem értlichen Jugendhilfetrager vereinbart wird. Aufgenommen wer-
den Madchen und Jungen, die Hilfen gem. §§ 27, 34 SGB VIl bedurfen. Nach intensiver vorheriger Pru-
fung ist auch eine Aufnahme gem. § 35a SGB VIII mdglich, bei altersgerechter Passung kénnen auch
Geschwisterkinder aufgenommen werden.

4, Personenkreis / Zielgruppe

Die Wohngruppe Noah ist konzipiert als vollstationare sozialpadagogische Erziehungshilfe fir maximal
7 Madchen und Jungen ab sechs Jahren und ihre Familien, die aus unterschiedlichen Griinden gerade
nicht gut in ihrer Familienkonstellation zusammenleben konnen. Unter anderem wird in der Gruppe inten-
siv an der Klarung einer Rickfiihrungsoption und der Begleitung der gesamten Familie bei einer anste-
henden Riickkehr ins (Pflege-)Elternhaus gearbeitet. Deshalb richtet sich das Angebot unserer Kinder-
gruppe an

o Familiensysteme, die grundsatzlich als Ziel haben, als Familie zusammenzuleben,

o Kinder, die sich aufgrund ihrer belastenden Lebenssituation in einem oder mehreren Entwicklungs-
bereichen (soziale, emotionale, kognitive, motorische, sprachliche Entwicklung) nicht altersent-
sprechend entwickelt haben und in ihren Familien, der Schule und/oder in ihrem sozialen Umfeld
nicht ausreichend integriert sind,

o Kinder, bei denen eine Wiedereingliederung aus einer stationdren Wohngruppe in die Herkunftsfa-
milie angestrebt wird,

o Kinder und ihre Familien, fir die der Uberschaubare Rahmen einer strukturierenden Gruppe zeit-
weise oder dauerhaft entwicklungsfordernd und unterstiitzend ist,

o Eltern, die sich in Lebenssituationen befinden, in denen sie sich nicht ausreichend um ihre Kinder
und deren Entwicklung kimmern kénnen (z.B. Trennungssituationen, psychische oder kérperliche
Erkrankungen, Suchterkrankungen, Haft 0.a.),

o Eltern, die Veranderungspotential erkennen und nutzen wollen. Dabei steht besonders die emoti-
onale Erreichbarkeit der Eltern im Fokus,

o Kinder, bei denen geklart werden muss, ob eine Ruckfihrung nach einem Schutzauftrag méglich
ist,

o Kinder, fur die eine Riickfihrung in einem tberschaubaren zeitlichen Rahmen nicht méglich ist und
die ein Zuhause auf Dauer in einer Gruppe bendtigen.

Um eine altersgerechte Versorgung und Begleitung gewahrleisten zu konnen, nehmen wir Kinder von 6
bis 12 Jahren (Ausnahmen mdglich nach intensiver vorheriger Uberpriifung des Einzelfalls sowie der
Struktur der Wohngruppe) auf.

Zum betreuten Personenkreis gehoren sowohl Kinder, die bereits ambulante oder stationare Angebote
der éffentlichen Jugendhilfe in Anspruch nahmen, als auch solche, die aus psychiatrischen Einrichtungen
oder direkt aus ihren Elternhausern zu uns kommen. Eine Aufnahme in die Wohngruppe erfolgt erst nach
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intensiver vorheriger Prifung des Einzelfalls sowie erfolgter Zustimmung der Sorge- bzw. Aufenthaltsbe-
stimmungsberechtigten. Typische Indikationen bei Kindern und Eltern sind

o Stérungen und Problemen im Bezugs- und Familiensystem

Schulprobleme (Schuléngste, Schulverweigerung)

psychosoziale/psychosomatische Storungen

emotionale Defizite

Entwicklungsstérungen/Verwahrlosungstendenzen

eine geringe allgemeine Belastbarkeit.

Kinder, die unter den Voraussetzungen des § 35a SGB VIII untergebracht sind und/oder einen erhebli-
chen Therapiebedarf aufweisen, werden entweder an einen niedergelassenen Psychotherapeuten/Psy-
chiater vermittelt oder konnen, nicht zuletzt, umi.d.R. lange Wartezeiten zu vermeiden, dem einrichtungs-
internen Psychologischen Dienst vorgestellt werden. Dariber hinaus existiert eine enge Anbindung an
die kinder- und jugendpsychiatrische Abteilung des Kinderhospitals Osnabriick. Eine Begleitung im Rah-
men des § 35a SGB VIl richtet sich insbesondere an Kinder mit folgenden Stérungsbildern gemaR inter-
nationaler statistischer Klassifikation der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme (ICD 10 -
GM, Version 2015)":

Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend (F90 - F98):
Fo0 Hyperkinetische Storungen
F90.0  Einfache Aktivitats- und Aufmerksamkeitsstérung
F90.1  Hyperkinetische Stérung des Sozialverhaltens
F91 Stérungen des Sozialverhaltens
F91.1  Auf den familidren Rahmen beschrankte Stérung des Sozialverhaltens
F91.1  Stbrung des Sozialverhaltens bei fehlenden sozialen Bindungen
F91.2  Stbrung des Sozialverhaltens bei vorhandenen sozialen Bindungen
F91.3  Stdrung des Sozialverhaltens mit oppositionellem, aufséssigem Verhalten
F91.8  Sonstige Storungen des Sozialverhaltens
F91.9  Stdrung des Sozialverhaltens, nicht naher bezeichnet
F92 Kombinierte Stdrung des Sozialverhaltens und der Emotionen
F92.0  Stbrung des Sozialverhaltens mit depressiver Storung
F92.8  Sonstige kombinierte Stérung des Sozialverhaltens und der Emotionen
F92.9  Kombinierte Stérung des Sozialverhaltens und der Emotionen, nicht néher bezeichnet
F93 Emotionale Stdrungen des Kindesalters
F93.0  Emotionale Stérung mit Trennungsangst des Kindesalters
F93.1  Phobische Stdrung des Kindesalters
F93.2  Stdrung mit sozialer Angstlichkeit des Kindesalters
F93.3  Emotionale Stérung mit Geschwisterrivalitat
F93.8  Sonstige emotionale Stérungen des Kindesalters
F93.9  Emotionale Stérung des Kindesalters, nicht naher bezeichnet
F94 Stérungen sozialer Funktionen mit Beginn in der Kindheit und Jugend
F94.0  Elektiver Mutismus
F94.1  Reaktive Bindungsstdrung des Kindesalters
F94.2  Bindungsstorung des Kindesalters mit Enthemmung
F95 Ticstérungen
F95.0  Vorlbergehende Ticstérung
F95.1  Chronische motorische oder vokale Ticstdrung
F98 Andere Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend
F98.4  Stereotype Bewegungsstorungen
F98.5  Stottern/Stammeln
F98.6  Poltern

Ausschlielende Kriterien:

o Zentrale und akute Drogen- und/oder Alkoholabhangigkeit
(Aufnahme nach erfolgtem Entzug mdglich)

o Fortgesetztes extrem kriminelles und gewalttatiges Handeln

" Entwicklungsstdrungen gem. F80 - F89 ICD 10 - GM werden nicht ausdriicklich ausgeschlossen, kénnen aber angesichts des Alters der zu betreuendes
Klientel vernachlassigt werden, treten sie doch vornehmlich im Kleinkindalter bzw. der Kindheit auf und vermindern sich mit dem Alterwerden i.d.R. bis auf
einige geringere Defizite.

Stand: 01.01.2024
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o Geistige und korperliche Beeintrachtigungen
° massive psychiatrische Krankheitsbilder & akute Suizidproblematik

5. Platzzahl des gesamten Angebotes

In der Wohngruppe Noah stehen insgesamt sieben Platze (Einzelzimmer) zur Verfligung. Fir die Auf-
nahme von Kindern gem. § 35a SGB VIII stehen davon maximal vier Platze zur Verfligung (wenngleich
sie ggf. auch fir anderweitige Belegungen im Rahmen des hiermit vorliegenden Leistungsangebots ge-
nutzt werden).

6. Allgemeine mit der Leistung verbundene Ziele

Die Aufnahme und Zusammenarbeit in der Wohngruppe soll Kinder, insbesondere durch eine Verbindung
von Alltagserleben mit padagogischen und therapeutischen Angeboten, in ihrer Entwicklung fordern. Sie
soll alters- und entwicklungsentsprechend unter der Voraussetzung von Moglichkeiten der Verbesserung
der Erziehungsbedingungen in der Herkunftsfamilie eine Riickkehr in die Familie zu erreichen versuchen.
Sollte sich im Verlauf herausstellen, dass eine Rickfiihrung aus verschiedenen Griinden vorerst nicht
maglich ist, erfolgt eine Empfehlung fir die weitere Unterbringung des Kindes. Dabei kann es sich um
einen Verbleib in der Gruppe handeln, wenn Kinder dort bereits ein Stiick Bindung und Heimat gefunden
haben, es kann aber auch sein, dass die Unterbringung in einer bedarfsgerechten Wohngruppe (z.B. mit
heilpadagogischen oder anderen Schwerpunkten) oder Pflegefamilie als passend erachtet wird.

Die Mitarbeiterlnnen der Wohngruppe und die Eltern arbeiten zum Wohl des Kindes zusammen. Durch
Beratung und Unterstiitzung sollen die Erziehungsbedingungen in der Herkunftsfamilie innerhalb eines
im Hinblick auf die Entwicklung des Kindes vertretbaren Zeitraums so weit verbessert werden, dass sie
das Kind wieder selbst erziehen kann. Wahrend dieser Zeit soll durch begleitende Beratung und Unter-
stitzung der Familien darauf hingewirkt werden, dass die Beziehung des Kindes zur Herkunftsfamilie
gefordert wird. Ist eine nachhaltige Verbesserung der Erziehungsbedingungen in der Herkunftsfamilie
innerhalb dieses Zeitraums nicht erreichbar, so soll mit den beteiligten Personen eine andere, dem Wohl
des Kindes forderliche und auf Dauer angelegte Lebensperspektive erarbeitet werden.

Die Ruckflihrung aus einer stationaren Jugendhilfemalnahme in das hausliche Umfeld ist unter verschie-

denen Aspekten winschenswert:

o Aus systemischer Sicht ist die Herkunftsfamilie das primare System, in dem Kinder aufwachsen soll-
ten, da eine ununterbrochene Zugehdrigkeit zu diesem System ein wichtiger Resilienzfaktor fiir das
Kind ist.

¢ Aus Sicht der Bindungstheorie und der Traumaforschung kénnen Abbriiche von Beziehungen zu Bin-
dungspersonen ein traumatisches Erlebnis darstellen oder zumindest die Entwicklungsmoglichkeiten
einschranken. Deshalb ist es wichtig, solche Abbriiche zu vermeiden, engmaschig bindungsorientiert
zu begleiten oder entsprechend aufzuarbeiten.

e Aus rechtlicher Sicht sind die Eltern zuallererst fiir das Aufwachsen und die Erziehung ihrer Kinder
verantwortlich. Anstehende Rechtsstreitigkeiten, mogliche Begutachtungen und Anhdrungen sowie
die entstehenden Unsicherheiten in der Perspektivplanung sind der kindlichen Entwicklung nicht for-
derlich.

e Letztlich ist es auch aus Sicht der Jugendamter/Kostentrager wichtig, den Familien die Chance zu
eroffnen, wieder zusammen zu leben.

Ziel der Unterbringung in der Wohngruppe Noah ist es, eine Riickfiihrung aus Bindungssicht so zu be-
gleiten, dass alle Beteiligten sich wieder gut aufeinander einlassen kénnen und in ihrer jeweiligen Rolle
als Bindungsperson oder Kind gestarkt werden. Letzteres gilt auch fur Eltern, deren Kinder zunéchst nicht
in den familiaren Haushalt zurtickkehren. Fr diese Kinder ist die bindungsbasierte Begleitung durch die
Mitarbeiterinnen der Wohngruppe zusatzlich essentiell.

Stand: 01.01.2024
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Bezogen auf die Zielgruppe und deren altersgerechte Bedirfnisse sowie deren Befahigung zur Teilhabe
am Leben in der Gesellschaft sind die handlungsleitenden Ziele der Wohngruppe Noah

o die Forderung der individuellen Bediirfnisse und Fahigkeiten

die Forderung und Untersttzung der schulischen Entwicklung

die Zusammenarbeit mit den Schulen

das Erlernen von gesellschaftlich adaquaten Konfliktiésungsmdglichkeiten und sozialer Kompetenz
die Starkung des Selbstwertgefiihls von Kindern und Eltern sowie die systematische Unterstiitzung
von Starken und Begabungen

die Vermittlung von Werten und Normen, insbesondere durch eine Vorbildfunktion der Erwachsenen
annehmende und kooperative Elternarbeit

die Vermittlung von lebenspraktischen Erfahrungen

das Erlernen und Erleben von Vertrauens- und Beziehungsaufbau

die Unterstutzung und Begleitung bei einer realistischen Selbsteinschatzung und einer Lebens- und
Zukunftsplanung flir Kinder und Eltern

« die Akzeptanz von Menschen unabhangig ihrer Herkuntft, Bildung, Hautfarbe, Handicaps oder Religion
« die Forderung der Teilnahme am kulturellen Leben (z.B. bei Hobbys und in Vereinen).

Selbstverstandlich werden zusammen mit jedem einzelnen Kind individuelle Ziele erarbeitet. Diese wer-
den stetig reflektiert, Gberpriift und ggf. erweitert oder verandert. Dabei wird stets darauf geachtet, dass
die Ziele moglichst viele Lebensbereiche ansprechen. Durch eine Vielfalt der Methoden versuchen wir
gemeinsam mit den Kindern und deren Eltern diese Ziele zu erreichen.

1. Fachliche Ausrichtung der Leistung und angewandte Methodik

Neben den allgemeinen Standards stationdrer JugendhilfemaBnahmen orientiert sich die Arbeit in der
Wohngruppe Noah an padagogischen Grundhaltungen, insbesondere an denen systemischer sowie res-
sourcen- und ldsungsorientierter Arbeit, der Grundhaltung aus dem Konzept der Neuen Autoritat (nach
Haim Omer), der Bindungs- und Traumapadagogik. Dies bezieht sich sowohl auf die Arbeit mit den Kin-
dern innerhalb der Gruppe als auch auf die Zusammenarbeit mit Eltern und dem gesamten Familiensys-
tem. Im Einzelnen bedeutet dies:

Ressourcen- und Losungsorientierung:

In unserer I6sungsorientierten Grundhaltung fokussieren wir in der Arbeit mit den Kindern und Eltern nicht
deren Probleme oder wie es dazu gekommen ist, dass sie in dieser Lebenssituation stecken. Vielmehr
gehen wir Aus einer systemischen Grundhaltung heraus davon aus, dass Menschen Probleme durch die
Aktivierung vorhandener (unbewusster oder verschitteter) Ressourcen und Impulse bzw. Veranderungen
im System l6sen kénnen. Auerdem glauben wir, dass jedes Kind und jede Familie persdnliche Ziele hat
und weiterentwickeln kann. Diese Grundannahmen bilden die grundséatzliche Herangehensweise an un-
sere Aufgabe, auch wenn selbstverstandlich gesundheitliche (insbesondere psychische und psychoso-
matische) Beeintrachtigungen und deren Auswirkungen berticksichtigt werden. Weitere groe Bedeutung
hat die Eintibung lebenspraktischer und personaler Kompetenzen mit den Kindern und ggf. auch mit de-
ren Eltern. Durch Arbeit mit den Einzelnen und der Gruppe wird ein breiter Erfahrungsschatz dafir ge-
schaffen. Ein respektvoller wechselseitiger Umgang schafft ein Klima der gegenseitigen Wertschatzung.

Bindungsorientierung:

Im Rahmen eines Interventionsprogrammes fiir hoch belastete Mtter mit Kleinkindern haben Marvin u.
a. (2003) die Grafik ,Kreis der Sicherheit* entworfen, die bildungsfernen Mttern den Kern der Bindungs-
theorie nahebringen kann (Marvin u. a. 2003; www.circleofsecurity.org).
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Kreis der Sicherheit

Wie Eltern auf die Bediirfnisse ihres Kindes achten

_/,I’;l_';_l"rau_c_l:;e\\
| Dich ]
N damit. Q
oL N " Pass auf mich auf
‘f Hilf mir
Du meinen Erkundungs- + Freu”dich mif mir

drang unterstiitzt

/i:; br:m;l_';\\
| I

¥ s

Du mich willkommen heifit,

e Beschiitze mich - wenn ich zu Dir kemme
i AL
o Triste mich [ - {;x_j__'-_;-
¢ Freu Dich an mir Immer: Sei GROSSER, STARKER, KLUGER & LIEBENSWURDIG.
o Ordne meine Gefihle Wenn mdglich: Folge meinen kindlichen Bediirfnissen.
Wenn nétig: Ubernimm die Leitung.

Im Kreis der Sicherheit* wird im oberen Halbkreis die Funktion der sicheren Basis und im unteren Halb-
kreis die Funktion des sicheren Hafens beschrieben. Beide charakterisieren eine Bindungsbeziehung und
lassen die unterschiedlichen, empirisch bestatigten Bindungsqualitaten abbilden. Der Kreis der Sicherheit
wird gewinnbringend in der Arbeit mit Familien eingesetzt, um Bindungssicherheit und Bindungsunsicher-
heit (in der Terminologie von Marvin u. a. 2003: ,begrenzte Sicherheit‘) sowie Bindungsdesorganisation
zu verstehen, zu bearbeiten und eine Veranderung in der Bindungsreprasentation herbeizufiihren.

Die meisten Kinder, die in stationarer Jugendhilfe leben, haben einer klinischen Studie von Schleiffer
zufolge desorganisierte (60%) oder ambivalente (31%) Bindungsmuster, viele von Ihnen leiden unter ei-
ner Bindungsstérung. Um zu vermeiden, dass daraus psychiatrische Stdrungen entstehen, ist es zwin-
gend notwendig, dass diese Kinder korrigierende Erfahrungen in einer Wohngruppe, einer Pflegefamilie
oder auch zu Hause machen. Auch eine Verbesserung der Eltern-Kind-Interaktion tragt sehr zur psychi-
schen Gesundheit dieser Kinder und zur Vermeidung transgenerationaler Weitergabe von negativen Bin-
dungsmustern bei.

Traumapadagogik:

Kinder, die in eine Wohngruppe aufgenommen werden, haben nicht selten traumatische Erlebnisse in
ihrer Kindheit erlebt. In den letzten Jahren konnten in der Psychotraumatologie und Hirnforschung immer
deutlichere und konkretere Folgen und Auswirkungen von psychischen Traumata auf die Entwicklung und
Verhaltensweisen von Kindern nachgewiesen werden. Insbesondere Kinder, die in friiher Kindheit in ihren
Familien anhaltende Erfahrungen existenzbedrohender Gewalt, Vernachlassigung und Verwahrlosung
(kindliches Entwicklungstrauma) erleiden mussten, sind dauerhaft von den Folgen betroffen und entwi-
ckeln nicht selten chronische Traumafolgestdrungen Ubererregter, reinszenierender und vermeidender
Art. Dies gilt selbstverstandlich auch fiir die Eltern und ihre Erlebnisse und Erfahrungen in Kindheit und
Erwachsenenleben. Deshalb arbeiten wir in der Wohngruppe Noah nach den Erkenntnissen der Trauma-
forschung und der sich daraus ergebenden Traumapadagogik. Eine wesentliche Basis der Traumapada-
gogik stellt eine Grundhaltung dar, die das Wissen um Folgen von Traumatisierung und biografischen
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Belastungen berlcksichtigt und ihren Schwerpunkt auf die Ressourcen und Resilienz der Kinder und ihrer
Eltern legt. Hierbei bildet eine wertschatzende und verstehende Haltung das Fundament. Traumatisierte
Kinder haben Uberlebensstrategien entwickelt, um erlebtes Grauen zu Uberstehen, und diese gilt es in
der Funktion und Auswirkung zu verstehen, um ihnen fachlich angemessen begegnen zu kdnnen. Grund-
lage unserer Arbeit sind die von der Bundesarbeitgemeinschaft Traumapadaogik entwickelten ,Standards
flr traumapadagogische Konzepte in der stationéren Kinder- und Jugendhilfe*.2

Konzept der Neuen Autoritat:

Unser tagliches Handeln im Umgang mit den Kindern wird bereichert durch den Ansatz der ,Neuen Au-
toritat“ nach Haim Omer. Neue Autoritat — das bedeutet professionelle Préasenz bzw. Verbundenheit statt
Kontrolle. Diese neue Autoritat, die eine Grundhaltung in der Gesamteinrichtung ist, sehen wir als verbin-
dendes Haltungs- und Handlungskonzept. Kinder mit Misshandlungserfahrungen zeigen sich oft kontrol-
lierend, aggressiv und interessiert an Macht. Diese Kinder erlebten einen Mangel an den Grundbediirf-
nissen Sicherheit und Schutz / Bindungssicherheit, Unterstltzung und Zugehorigkeit. Eine wichtige An-
kerfunktion in der Neuen Autoritat stellt daher die Bindung dar. Hier entsteht die Verbindung zwischen
der neuen Autoritat und der Bindungstheorie. Wir arbeiten beharrlich an der Beziehung zu den uns an-
vertrauten Kindern mit dem Angebot: ,Ich bleibe da. Auch wenn es schwierig wird, ich bleibe an deiner
Seite*. Die Neue Autoritat zeigt uns in der taglichen Arbeit neue Wege auf. Themen, wie ,Prasenz, Starke
statt Macht, Transparenz, Netzwerke* eroffnen uns neue Handlungsoptionen in der Arbeit mit den Kin-
dern. Auch Eltern werden von uns nach Maglichkeit als Unterstitzer genutzt.

Methodik:
Die angewandte Methodik in der Wohngruppe ergibt sich aus der fachlichen Ausrichtung und dem Me-
thodenpool der einzelnen Ansatze. Exemplarisch genannt seien hier die individuelle Forderung der Kinder
z.B. Unterstitzung im schulischen, musischen und sportlichen Bereich sowie beim Umgang mit neuen
Medien

e individuelle Beziehungsangebote

¢ sinn- und strukturgebenden Regeln des gemeinsamen Miteinanders

o professionelle Pradsenz und verhaltensandernden Interventionen (Verstarkung und Grenzsetzung),

e Biographie- und Genogrammarbeit

e Zusammenarbeit mit Eltern / Familie

o Freizeitpadagogik

o Systemische Methoden, z.B. Aufstellungsarbeit und Familienbrett

o Kollegiale Beratung

e sowie Einzel- und Gruppengesprache

Die Besonderheit der Arbeit in der Kindergruppe ist es, die Eltern moglichst intensiv in die Alltagsgestal-
tung und die Alltagsentscheidungen einzubeziehen. Der Umfang der Aufgaben der Eltern ist abhangig
vom individuellen Verlauf der MaRnahme. Intensive Eltern- und Familienarbeit mit den oben beschriebe-
nen fachlichen Standards ist deshalb ein grofier Bestandteil der padagogischen Arbeit.

8. Grundleistungen

Aufnahmeverfahren:

Das Aufnahmeverfahren dient dem ersten Kennenlernen sowie dem Abgleich von Wiinschen, Interessen,
padagogischen Notwendigkeiten einerseits und unseren Madglichkeiten und Bedingungen andererseits.
Neben einer engen Kooperation mit dem zustandigen Jugendamt, dem hinsichtlich der Eingangsqualitat
der Malnahme eine wesentliche Bedeutung zukommt, ist dabei wichtig, bereits im Rahmen des Erstkon-
takts eine Atmosphare gegenseitiger Wertschatzung entstehen zu lassen und die bisherigen Leistungen

2 siehe auch http://www.bag-traumapaedagogik.de/index.php/standards.html
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der Sorgeberechtigten anzuerkennen. Das Kind soll in die Gruppensituation passen, Eltern und Kinder

sollen sich aufgrund der engen Zusammenarbeit wohl flihlen und Vertrauen fassen kdnnen. Es wird da-

rauf geachtet, dass die Ausgestaltung der Gesprache dem Alter und Entwicklungsstand der Beteiligten
entspricht.

o Alle Anfragen fiir die Wohngruppe werden zentral von der Fachbereichsleitung koordiniert.

o Im Rahmen eines Informationsgesprachs unter Beteiligung aller relevanten Personen finden ein
gegenseitiges Kennenlernen, ein Vorstellen der Alltagsstrukturen und ein Austausch der Sichtwei-
sen und Erwartungen der Beteiligten statt. Kinder nehmen entsprechend ihres Alters bzw. ihrer
intellektuellen Reife an den Gesprachen teil. Ziel ist, den Beteiligten eine fundierte Entscheidungs-
grundlage fir die weitere Zusammenarbeit zu ermdglichen.

o Ein mehrtagiges Probewohnen ist mdglich und erwiinscht (Entwicklung einer Alltagsstruktur, Ken-
nenlernen der Mitbewohner, der Mitarbeiter sowie der Regularien des Hauses)3. In der Probezeit
erlebt das Kind einen Alltag mit uns. Fir jingere Kinder ist ein Probewohnen oft angstigend und
ungeeignet, sodass hier Eltern und Sorgeberechtigte eine Entscheidung fiir sie treffen und eine
Aufnahme nach einem ausflihrlichen Vorgesprach mit dem Jugendamt, den Sorgeberechtigten und
evtl. vorherigen Helfersystemen erfolgt.

o Im Anschluss findet ein Aufnahmegespréch statt, in dem die bekannten Informationen vertieft, Be-
darfe festgelegt und erste Ziele vereinbart werden (s. Hilfeplanung). Mégliche Inhalte sind z.B. die
Planung des Einzuges, die Abklarung der Besuchsregelungen oder die Abklarung von Schul- bzw.
Ausbildungsangelegenheiten. Sollte bereits vor dem Probewohnen eine Aufnahme sehr wahr-
scheinlich sein, kdnnen beide Gesprache zusammengelegt und erste Vereinbarungen bereits im
Erstkontakt getroffen werden.

In den Aufnahmegesprachen geht es insbesondere auch um die Auftragsklarung bzgl. des Rickfihrungs-
gedankens. Abhangig vom Stand der Diagnostik in der vorherigen Beratung durch das Jugendamt bzw.
friheren Einrichtungen, in denen das Kind gelebt hat, wird ein Kl@rungsauftrag dartiber, ob und in wel-
chem Zeitraum eine Riickfiihrung erfolgen kann, vereinbart. Sollte die Klarungsphase bereits abgeschlos-
sen sein, werden z.B. MalRnahmen fir die Rickfiihrung grob besprochen und spatestens nach 6 Wochen
in einem ersten Hilfeplangesprach festgelegt. Dabei geht es auch um die Aufteilung von Aufgaben und
die Ansprechpartner der Eltern, abhangig vom Ruickflihrungskonzept des jeweiligen Jugendamtes.

Zum Abschluss des Aufnahmeverfahrens wird tber eine Aufnahme entschieden. Nach Aufnahme kann
bei entsprechender Indikation eine psychosoziale Eingangsdiagnostik durch den einrichtungsinternen
Psychologischen Dienst erfolgen. Die gesammelten Informationen, die in einer psychologischen Stellung-
nahme Niederschlag finden kénnen, dienen als Ausgangspunkt fiir die eventuelle Organisation weiterfiih-
render interner oder externer therapeutischer Interventionen.

Hilfeplanung:
e Gestaltung gemaRl Absprachen mit dem zustandigen Leistungstrager

e Vorbereitung der Hilfeplangesprache unter Einbezug des Kindes und der Eltern

e Schriftliche Prozessdokumentation fir den Leistungstrager vorab nach Vereinbarung

¢ Hilfeplangesprache i.d.R. alle 6 Monate (bei der Begleitung von Rickfihrung alle 3 Monate) mit allen
relevanten Personen (ggf. inklusive padagogischer Leitung und/oder Bezugsbetreuung)

o Differenziertes Dokumentationssystem tber den Entwicklungsverlauf (Tagesberichte, Teamproto-
kolle, Aktennotizen)

Klientenbezogene Verwaltungsleistungen:
o Aktenflihrung: Padagogische Entwicklung, besondere Vorkommnisse in Familie, Schule, Gesund-
heit, Verwaltungsvorgénge, Schriftverkehr
e Beschaffung von Unterlagen, Bescheinigungen, Ausweisen usw.

3 Sollte im Rahmen des Aufnahmeprozesses ein Probewohnen stattfinden, ist der diesbzgl. zeitliche Rahmen zwischen dem kiinftigen Kostentrager und der
Einrichtung zu vereinbaren. Sollte es keine Vereinbarung geben, ist das Probewohnen ab dem dritten Kalendertag entgeltrelevant.
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¢ Ausfertigen von Bescheinigungen, Berichten usw.
o Sicherstellen des Haftpflichtversicherungsschutzes, Abwicklung von Versicherungsfallen
¢ Dokumentation des Hilfeprozesses in Form von EDV-gestutzten Aufzeichnungen

8.1 Gruppenbezogene Leistungen

Alltagsgestaltung/Tagesablauf:

In Abhangigkeit des Aufnahmealters und des Entwicklungsstands wird eine individuell angemessene,
intensive Grundversorgung angeboten. Die Alltagsgestaltung orientiert sich an der allgemeinen Tages-
struktur der Gruppe sowie an den individuellen Bedurfnissen und Fahigkeiten der Kinder. Ziel ist die Star-
kung der Eigenverantwortlichkeit in der Wahrnehmung alltaglicher bzw. regelmaRiger Aufgaben, wie z.B.
o feste Tages- und Wochenstruktur

Vermittlung lebenspraktischer Fahigkeiten

verbindlicher Schulbesuch

Unterstlitzung bei der Erledigung von Hausaufgaben

Freizeitgestaltung

altersangemessene Beteiligung an Aufgaben im Haushalt

Durchfiihrung von Ausflligen und Ferienfreizeiten, Unterstutzung bei familiaren oder gemeinsa-
men Ausfliigen

gemeinsame Ausgestaltung von Geburtstagen und Festen

o Heimfahrten und / oder Beurlaubungen zu den Eltern bzw. Familienangehérigen

o individueller Nachtruheplan (gestaffelt nach Alter und Entwicklung der Betreuten)

Regelmalig finden Einzel- oder Gruppengesprache mit den Kindern statt, in denen allgemeine Fragestel-
lungen und Probleme des alltaglichen Lebens thematisiert werden, aber auch individuelle Problematiken
geklart werden konnen. Neben standigen Ritualen der Wohngruppe wie gemeinsame Feiern, das Nutzen
gemeinschaftlicher Mahlzeiten als Ort der Begegnung und des Austauschs, gemeinsame Wochenendak-
tivitaten oder regelmaRig stattfindende Gruppenabende gestaltet sich ein méglicher Tagesablauf wie
folgt:

ca. 06.30 Uhr Wecken, Aufstehen, Waschen usw.

07.15 Uhr gemeinsames Frihstiick

07.20 Uhr - 07.40 Uhr Abfahrt zur Schule

08.00 Uhr - 12.00 Uhr Schulbesuch

ab 12.00 Uhr Ruckkehr von der Schule

12.30 - 13.30Uhr gemeinsames Mittagessen

13.30 Uhr - 14.00 Uhr Ruhezeit

14.00 Uhr - 15.00 Uhr Hausaufgaben- und Lernzeit

15.00 Uhr - 19.00 Uhr Freizeit zur Gestaltung des Nachmittags, gemeinsame Erledigung von Einkdufen, ge-

meinsame Unternehmungen, Spiel und Sport, Nachgehen von Hobbys, Therapiestun-
den, Wahrnehmung von Arztterminen, Einzel- oder Gruppengesprache

ca. 16.00 Uhr offene Kaffeerunde

19.00 Uhr gemeinsames Abendessen

19.30 Uhr Gruppenabend (1x wochentlich)

20.00 Uhr - ca. 22.00 Uhr gemeinsame oder individuelle Aktivitaten
ab 21.00 Uhr individuelle Schlafenszeit (altersgestaffelt)
Erziehungsplanung:

Die Erziehungsplanung ist ein partnerschaftlicher, wertschatzender, dynamischer Prozess, der sich am
Leitbild der Einrichtung und an den Zielen der Hilfeplanung orientiert. Sie wird in Absprache mit den Eltern
abhangig vom Stand des Hilfeverlaufs gestaltet. RegelmaRige Teambesprechungen mit der Fachbe-
reichsleitung dienen der kollegialen Beratung sowie der standigen Reflexion der aktuellen Gegebenhei-
ten, der Entwicklung neuer Ideen und Handlungsschritte sowie der Méglichkeit, evtl. notwendig werdende
Anderungen gemeinsam erdrtern und umsetzen zu kénnen. Unterstiitzt wird dieses Vorgehen durch re-
gelmaRige Supervision, in der das Team eine gemeinsame Haltung entwickeln kann. Zur
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Erziehungsplanung in der Wohngruppe gehoren auch die Reflexion der Ruckflihrungsmalnahmen sowie
der Stand der Elternarbeit.

Forderung der Personlichkeitsentwicklung:
Im Rahmen eines belastbaren und kontinuierlichen Beziehungsangebots, in der sich die Mitarbeiterinnen
der Wohngruppe Noah als klar erlebbare und Orientierung vermittelnde Vorbilder prasentieren, erfolgen:

Erwerb lebenspraktischer Fertigkeiten

Unterstutzung bei schulischen Problemen

Einliben des Umgangs mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln und éffentlichen Einrichtungen
Verselbstandigung im lebenspraktischen Bereich (z.B. Hilfe beim Einkaufen)

Einlben des Umgangs mit Geld (Taschengeld, ggf. Konto, Sparbuch)

Zubereiten von Mahlzeiten unter Anleitung, Vermittlung von Kenntnissen iber gesunde Emahrung
Hygiene- und Gesundheitserziehung, altersabhangige Sexualerziehung

Anleitung zu einer kreativen Freizeitgestaltung

Einbeziehung in die Vorbereitungen der regelmafigen Hilfeplangesprache

Sozial-emotionale Férderung

o informelle Kontakte und gezielte, regelmaRige Gesprache mit der Bezugsbetreuung

o altersgerechte Aufarbeitung der Familiengeschichte, ressourcenorientierte Biographiearbeit

o Unterstlitzung bei der Gestaltung von Freundschaften

o Forderung der Ich-Starke durch Erkennen und Annehmen von Starken und Schwachen, Vermitt-

lung von Moral-, Wert- und Normvorstellungen

klare erkennbare Grenzsetzung, professionelle Prasenz

o Aufarbeitung von bisherigen Erfahrungen und Problemen

o Entwicklung bzw. Starkung von sozialvertraglichen Losungs- und Konfliktbewaltigungsstrategien,
(Erhdhung der Toleranzgrenze und der Kritikfahigkeit)

Davon ausgehend, dass manche Kinder einen Therapiebedarf haben, ihre Bereitschaft jedoch, an einer
Therapie teilzunehmen, aufgrund ihrer persénlichen Schwierigkeiten, negativer Vorerfahrungen und/ oder
eines moglicherweise vorhandenen Krankheitsbildes eingeschrankt bzw. gar nicht vorhanden ist, bieten
wir ihnen bei entsprechendem Bedarf die Mdglichkeit an,
¢ eine Eingangsdiagnostik sowie therapeutische Einzelférderung durch den einrichtungsinternen Psy-
chologischen Dienst wahrzunehmen (dadurch entfallen lange Wartezeiten auf Termine bei nieder-
gelassenen Kinder-, und Jugendpsychologen bzw. konnen uberbrlckt werden; existierende Vorbe-
halte von Kindern kdnnen zeitnaher in einem bekannten Kontext abgebaut werden),
e Gesprache mit einer Psychologin/Psychotherapeutin als einer weiteren Bezugsperson im Betreu-
ungsumfeld zu fihren
e oder aber, darauf aufbauend, auerhalb der Einrichtung eine therapeutische Praxis ambulant oder
stationar aufzusuchen.

Weitere besondere therapeutische Leistungen? sind, soweit sie nicht von der Krankenkasse tibernommen
werden, im Vorfeld als individuelle Sonderaufwendung zu vereinbaren.

Forderung des Sozialverhaltens als junger Mensch

o Angebot einer tragfahigen Beziehung durch feste Bezugspersonen
o Entwicklung eines realistischen Selbstbildes

. Soziales Lernen in der Gruppe

4 Z.B. Einzeltherapie bei externen Fachkréften wie Traumatherapeuten, Verhaltenstherapeuten, Psychoanalytikern, Psychomotorikern, Psychotherapeuten
und Therapeuten mit systemischen Ansatzen, Hausarzten, Kinderérzten, Kinderpsychologen, Heilpddagogen, Ergotherapeuten, Logopéden und Physiothe-
rapeuten.
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o Konstruktiver Umgang mit Konflikten, Erklaren, Verabreden und Einiiben von Verhaltensregeln
o Unterstlitzung beim Erlernen von Kdrperhygiene und Gesundheitsbewusstsein

o Forderung von Kreativitat und Aktivitat durch Spiel- und Bastelangebote

o Anbindung an sozialraumliche Angebote (z.B. Sportvereine)

o Erlernen hauswirtschaftlicher Kompetenzen, Ubernahme von Diensten, Amtern und Pflichten fiir
die Gemeinschaft

o Forderung des eigenstandigen Umgangs mit Finanzen (z.B. Taschengeld)
o Unterstutzung bei Behdrdengangen
o Besuch kultureller Veranstaltungen (z.B. Kino, Konzerte, Oper, Theater, Musical)

o Urlaubsreisen mit Familie oder externen Anbietern (z.B. Sportvereine)
o Forderung von Medienkompetenz (z.B. Umgang mit neuen Medien)

Gesundheitliche Vorsorge / medizinische Betreuung: )

Die Aufnahme eines Kindes in die Wohngruppe bedeutet auch die weitgehende Ubernahme der Flrsorge
fir die Gesundheit. Die gesundheitliche und medizinische Versorgung findet grundsatzlich in Absprache
mit den und je nach Stand der Rickflhrung in Begleitung der Sorgeberechtigten statt.

Bei der Aufnahme

o Dokumentation wichtiger Informationen zur Gesundheit

o Ubergabe medizinischer Unterlagen (z.B. U-Heft und Impfpass) und Medikamente

o Gesundheitliche Eingangsdiagnostik bei niedergelassenen Arzten nach Riicksprache mit den Sor-
geberechtigten

Im Betreuungsverlauf

o Allgemeine Gesundheitserziehung und Fursorge (u.a. altersentsprechende Anleitung zur regelma-
Rigen Korperhygiene)

o Wahrnehmung regelmaliger Vorsorgetermine (z.B. halbjahrlicher Zahnarztbesuch oder Teilnahme
an U-Untersuchungen), Durchfiihrung aller notwendigen Impfungen durch den Hausarzt, regelma-
Rige Kontrolle des Impfbuches

o Sicherstellung anlassbezogener Besuche bei Allgemein- und/oder Facharztinnen bzw. -arzten

o Initiierung von Diagnostik zur Abklarung eines mdglichen therapeutischen Bedarfs

o Begleitung bei notwendigen Therapien und Arztbesuchen auf Wunsch

Altersentsprechender Umgang mit dem Thema Sexualitat

Benutzung notwendiger Hilfsmittel (z.B. Brille, Zahnspange usw.)

Forderung motorischer Fahigkeiten durch sportliche Aktivitaten (z.B. in ortsnahen Vereinen)

RegelmaRige Gewichtskontrolle (bei individuellem Bedarf)

Hausliche Krankenpflege

Angebot von Gesprachen zu den Themen Sexualitat, Aufklarung, Alkohol, Sucht etc.

Dokumentation besonderer Erkrankungen, Einbezug und Beratung der Eltern/Vorminder bei gra-

vierenden Krankheiten (Therapien/Eingriffe)

o enge Vernetzung mit Formen anderer Hilfsangebote (Sucht- und andere Beratungsstellen, Kinder-
hospital, Therapeuten, Logopéden etc.)

Schulische Férderung:

Im nahe gelegenen Riemsloh oder in Melle-Mitte sind alle Schulformen vorhanden, die bei Bedarf per
Schulbus oder Rad erreichbar sind. Bei Vorliegen eines entsprechenden sonderpadagogischen Forder-
bedarfs (ESE) kann eine Beschulung im Rahmen kleiner Klassen unter Hinzuziehung der Schulsozialpa-
dagogen an der einrichtungsinternen Ferdinand-Rohde-Schule (Forderschule fiir emotionale und soziale
Entwicklung) vorgenommen werden (individuelle Sonderleistung).
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Die Hausaufgabenbetreuung innerhalb der Wohngruppe wird durch die dort tatigen Mitarbeiterlnnen rea-

lisiert. Bei Bedarf kann nach entsprechender Festlegung im Hilfeplanverfahren zusatzliche Nachhilfe in-

stalliert werden. Leistungen im Einzelnen sind:

o Begleitung und Organisation von Schulwechsel, Unterstutzung bei den Schularbeiten etc.

o Trainieren von Arbeitshaltung, Durchhaltewillen und -vermogen, Punktlichkeit und Konzentrations-
fahigkeit

o Motivation und intensive Unterstltzung und Begleitung in allen schulischen Belangen

o RegelmalRiger Austausch mit den Schulen

Methodische Arbeit mit der Herkunftsfamilie (Familienarbeit):

Im Rahmen der Hilfeplanung betrachten wir die Sorgeberechtigten als zu bestérkende und zu unterstiit-
zende Kooperationspartner, mit denen gemeinsam Ziele festgelegt und umgesetzt werden sollen. Gestal-
tet sich die Einbeziehung der Sorgeberechtigten grundsatzlich tber persénliche oder telefonische Kon-
takte zur Wohngruppe, sind nach entsprechender Festlegung im Hilfeplanverfahren auch beratende Ge-
sprache uber den einrichtungseigenen psychologischen Dienst oder Gesprache mit der zustandigen
Fachbereichsleitung moglich. Innerhalb der Wohngruppe Noah ist die Elternarbeit zunachst intensiv und
auf die Rlckflihrung der Kinder in den elterlichen (ggf. mitterlichen oder vaterlichen) Haushalt ausgerich-
tet. Sie unterliegt einer individuellen Hilfeplanung unter Beriicksichtigung des jeweiligen Standes der
Ruckflihrung und verlauft in Phasen:

1. Kennenlernphase

In dieser ersten Phase geht es um Akten-(Diagnose-)studium und das Kennenlernen des Familiensys-
tems und ggf. des bisherigen Helfernetzwerks. Das Kennenlernen erfolgt durch personliche Gesprache
mit allen Beteiligten sowohl im hauslichen Umfeld als auch in den jeweiligen Institutionen. Fiir das System
bedeutsame Personen wie z.B. Geschwister, GroReltern, Lebensgefahrten oder enge Freunde werden in
den Prozess einbezogen. Es gilt zudem, Beziehungs- und Kommunikationsstrukturen, familiare Interakti-
onsmuster sowie Verhaltens- und Erziehungstraditionen kennenzulernen. Je nach Zugang sind die Struk-
turen und Richtlinien der bisherigen Wohneinrichtung zu berticksichtigen.

2. Clearing-/Diagnosephase

In dieser an einem systemischen Clearing angelehnten Phase liegt der Fokus auf der Klarung flr die
Ruckflihrung relevanter Fragen, z.B. der Auftrags- und Motivationsklarung (wer wiinscht sich die Riick-
fihrung, wer hat Vorbehalte?), Erkenntnissen tber die Bedingungen und Ressourcen des Familiensys-
tems (u.a. familidre und hausliche Gegebenheit, gesundheitliche Situation, emotionale Bindungen und
Beziehungen) sowie die Mdglichkeit der Einbeziehung der beteiligten Systeme und Subsysteme (GroR-
familie, Einrichtung, Beratungsstellen, ambulante Hilfen, Schule, Psychotherapeuten etc.) in einen erfolg-
reich verlaufenden Ruickflihrungsprozess. Dabei bedienen wir uns in Kooperation mit dem Psychologi-
schen Dienst auch der Methoden der Sozialen Diagnostik und der Bindungsdiagnostik (z.B. Geschich-
tenergénzungsverfahren).

Am Ende der Clearing-/Diagnosephase soll die Einschatzung stehen, ob eine Riickfiihrung grundsétzlich
kurzfristig denkbar ist oder welche anderen weiterfuhrenden Manahmen zu ergreifen sind. Dies soll in
einem Hilfeplangespréach erdrtert und ggf. ein Fahrplan fiir die weitere Vorgehensweise erstellt werden.

3a. Arbeitsphase (bei geplanter kurzfristiger Rlckflihrung)

In regelmaRigen, definierten Abstanden finden Beratungs- und Reflexionsgesprache in der Wohngruppe
oder im Haushalt der Familie statt. Hierbei geht es um die Ermittlung vorhandener Ressourcen und Kom-
petenzen innerhalb und im Umfeld der Familie, die Aktivierung, Starkung und Stabilisierung der elterlichen
Erziehungskompetenz durch intensives Elterntraining. Mdgliche dysfunktionale Rollenverstandnisse (EI-
tern/Kind) werden aufgedeckt, verdeutlicht und zu verandern begonnen. Ebenso ist das Erlernen einer
konstruktiven Kommunikation zwischen Eltern und Kind Inhalt der Arbeitsphase. Gegebenenfalls sind die
die Familie beeintrachtigenden Probleme wie z.B. Wohnungssuche, finanzielle Schwierigkeiten, Sucht-
problematik zu berlcksichtigen, weitere Hilfsmalinahmenanzustolen und eine Vernetzung mit den
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entsprechenden Helfersystemen herzustellen. Die Beratungsgesprache finden insbesondere unter Zuhil-
fenahme systemischer und bindungsorientierter Methoden statt.

Im Verlauf der Arbeitsphase werden die Eltern zunehmend in den alltaglichen Betreuungsprozess in der
Wohngruppe eingebunden, um erlernte Erziehungskompetenzen in die Praxis umzusetzen. Die geschieht
entweder personlich (z.B. Aufenthalt nachmittags in der Gruppe) oder in der Besprechung der Tagesab-
laufe des Kindes. Besuchs-(Probe-)tage oder Wochenendbeurlaubungen in den elterlichen Haushalt wer-
den zunachst begleitet und allméhlich ausgedehnt. Diese werden sowohl vor- als auch nachbereitet. Ge-
sprache mit Schulen, Arzten und ahnliches werden von den Eltern in Begleitung der Fachkraft wahrge-
nommen, entsprechend vorbereitet und anschlielend reflektiert. Die Eltern sollen vermehrt Verantwor-
tung Ubernehmen und ihr Selbstwirksamkeitserleben trainieren. Diese Coaching-Phase wird von den je-
weiligen Fachkraften in der Wohngruppe und ggf. durch den involvierten Psychologischen Dienst begleitet
und unterstitzt. Im gesamten Prozess werden Gesprache in unterschiedlichsten Konstellationen (Einzel-
, Paar-, Familien-, Helfergesprache und Gesprache mit den Gruppenpadagoglnnen) gefiihrt, um Veran-
derungen zu reflektieren und Stagnationen oder Fortschritte zuerkennen.

3b. Ubergangs- und/oder Beheimatungsphase (bei Wechsel der Einrichtung oder Verbleib)

Sollte eine Ruckkehr ins Elternhaus zunachst nicht durchflihrbar sein, findet die Arbeitsphase weniger mit
dem Elternhaus als innerhalb der Gruppe oder mit einer anderen Einrichtung statt. Das Kind muss sich
emotional auf eine andere Zukunftsperspektive einlassen, als zu Beginn der MaBnahme geplant war.
Dies ist oft mit Geflihlen von Trauer und Wut, mit Vorw(rfen und aggressiven oder regressiven Verhal-
tensweisen verbunden. In dieser Phase ist die enge Begleitung des Kindes durch die Wohngruppe und
den Psychologischen Dienst wichtig. Ein sanfter Ubergang in eine andere Wohnform oder die Verande-
rung des Status' innerhalb der WG Noah wird mit dem Kind gestaltet, neue und engere Bindungsangebote
finden statt.

4. Ruckfuhrungsphase (wenn Teil des Hilfeplans)

Wenn alle relevanten Systeme einer Beendigung der aullerfamiliaren Unterbringung zustimmen, erfolgt
die schrittweise Riickflihrung aus der Gruppe zurtick in die Familie. In dieser Phase werden die Aufent-
halte des Kindes im Elternhaus immer langer, es erfolgen regelmaRige Hausbesuche und die Unterstiit-
zung innerhalb der hauslichen Umgebung. Es finden weiterhin Beratungsgesprache und Familienkonfe-
renzen zu anfallenden Themen und Problematiken statt. Die Begleitung im Haushalt des Familiensystems
dient zum einen der Festigung von zuvor Erlerntem, der Strukturierung des Alltags und der Stabilisierung
der Familiensituation als auch zur Krisenintervention und Ruckfallprophylaxe. Es kann friihzeitig auf sich
anbahnende Riickfalle in alte Verhaltensmuster aufmerksam gemacht und entsprechend reagiert werden.
In Krisensituationen nach Abschluss der Mal3nahme kénnen der Familie im Bedarfsfall weitere unterstit-
zende Interventionen und Gesprache angeboten werden, sofern das Jugendamt dies wiinscht.

Methodische Arbeit mit der Herkunftsfamilie (Elternarbeit nach Kidrung des Verbleibs in der Gruppe):

Besonders nach der Entscheidung, dass Kinder nicht im Haushalt der Eltern leben konnen, ist eine Kon-

tinuitat der Elternarbeit von groRer Wichtigkeit. Es gilt, die Enttduschung, Trauer und Wut Gber die ge-

troffene Vereinbarung zu dberwinden und miteinander in Kontakt zu bleiben. Wir beziehen die Eltern

weiterhin intensiv in den Lebensalltag und die Erziehung der Kinder ein. Themenschwerpunkte im Kontext

von Elternarbeit sind somit:

Beziehungsklarung

Stérkung der elterlichen Kompetenzen (Verbesserung der Erziehungsbedingungen)

Abbau von Schuldgefiinlen gegentiber sich und/oder dem Kind/Jugendlichen

Neustrukturierung der Kontakte zum Herkunftssystem

Abbau von Hurden im Umgang mit dem eigenen Kind

Vermeidung von tatséchlicher oder auch nur gefiihlter Konkurrenz zwischen Eltern und Fachkréaf-

ten

o Erarbeitung einer intensiven Eltern-Kind-Beziehung, in der die Gruppe als Familienerganzung
wahrgenommen wird.
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Um die Sorgeberechtigten kontinuierlich in die Arbeit mit inrem Kind einzubeziehen (Wiedergewonnenes
anwenden) und Entfremdungstendenzen vorzubeugen, werden die Kinder regelmaRig in die elterlichen
Haushalte beurlaubt (i.d.R. zwei Wochenenden pro Monat sowie nach vorheriger Absprache in Teilen der
jeweiligen Schulferien).

In Krisensituationen nach Abschluss der MaRnahme kdnnen der Familie im Bedarfsfall weitere unterstit-
zende Interventionen und Gesprache im Rahmen einer ambulanten Nachbetreuung (durchgefthrt als
Sonderleistung durch den Ambulanten Dienst der Einrichtung) angeboten werden, sofern das Jugendamt
dies wlnscht.

Zum Zweck der Weiterentwicklung der Leistungserbringung haben wir einen Elternzufriedenheitsfrage-
bogen entwickelt. Im Hinblick auf eine erfolgreiche Zielerreichung ist nicht nur von Bedeutung, was, son-
dernin gleicher Weise, wie wir etwas tun. Es gilt, die Art und Weise unserer Arbeit und unserer Leistungs-
angebote zu organisieren und zu berticksichtigen, welche emotionalen Prozesse wir dadurch - insbeson-
dere bei den Eltern der von uns betreuten Madchen und Jungen — ausldsen, kénnen die Beriihrungs-
punkte zwischen Eltern und Mitarbeiterinnen der Wohngruppe doch nicht zuletzt stark beeinflussende
emotionale Bewertungen beinhalten, die Ausdruck finden sollen.

Beteiligung der jungen Menschen:

Das Recht zur Beteiligung von Kindern ist im § 8 SGB VIII verankert und gewinnt zunehmend an Bedeu-
tung. Die Beteiligung der Kinder fiihrt zu einer starkeren Mitverantwortung und férdert Selbstwirksamkeit
sowie das Erlernen demokratischer Strukturen. Auch die Sorgeberechtigten sollen durch ihren Einbezug
Verantwortung auch wahrend der stationéren Betreuung ibernehmen, damit eine Rickfiihrung der Kinder
in die Familie erfolgen kann. Die Einrichtung gewahrleistet im Rahmen flirsorglicher und transparenter
Strukturen, die auf dem Gebot christlicher Nachstenliebe basieren, den Kindern und Eltern Beteiligungs-
und Mitbestimmungsmaglichkeiten bei der Ausgestaltung des jeweiligen Betreuungsprozesses. Sie wer-
den einbezogen in die Gestaltung von Beteiligungsprozessen und die Entwicklung und Implementierung
eines Beschwerdemanagements (Partizipation), wobei diese Einbeziehung nicht als statischer oder ein-
maliger Vorgang, sondern als fortlaufender Entwicklungsprozess im Rahmen einer personlichen Bezie-
hung begriffen wird und neben zu installierenden und stetig fortzuschreibenden Methoden und Mecha-
nismen insbesondere eine gemeinsame Haltung reprasentiert.

Partizipation ist einer der groRen Wirkfaktoren in der Jugendhilfe und dadurch mehr als ein basisdemo-
kratisches Instrument, ein Qualitatskriterium bzw. eine Haltung, die alles durchdringt. Sie ist ein wesent-
licher Einflussfaktor auf die padagogische Effektivitat, die Unterbringungslange und damit die Unterbrin-
gungskosten und tragt so neben einrichtungsinternen Erfolgen auch politischen und administrativen Er-
wartungen Rechnung. Ausgehend von den vorherigen Grundannahmen der Klienten haben diese das
Recht und die (zu erlernende) Aufgabe,

e eigene Wiinsche, Interessen, Ideen und Anliegen zu aullern und zu verfolgen

e als Partner an Beratungsprozessen oder zu treffenden Entscheidungen mitzuwirken (sowohl bezo-

gen auf die eigene Hilfe als auch die Gesamtheit der Wohngruppe bzw. Einrichtung) und
¢ an konkreten Vorgehen mitzuwirken, um mit Verantwortung zu Gbernehmen.

Bzgl. des Schaffens einer entsprechenden Motivation, sich ernsthaft und sinnstiftend in den Prozess ein-
zubringen ist wichtig, tatsachliche Mitsprache- und Beteiligungsmaoglichkeiten zu bieten und Konsequen-
zen und Ergebnisse gemeinsam getroffener Entscheidungen zeitnah wahrnehmbar zu machen.

Innerhalb der Gruppe und der Gesamteinrichtung werden Mitwirkungs- und Beschwerdemdglichkeiten

geboten in Form von

o ausfuhrlichen Informationen Uber individuelle Rechte und deren Grenzen bereits im Vorstellungs-
gesprach oder bei Aufnahme

o konkreten Informationen hinsichtlich des bestehenden Beschwerdemanagements (Verfahrensab-
laufe, Benennung der entsprechenden Personen)
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o einem Rechtekatalog (umfassende Information Uber die Rechte wahrend des Aufenthalts in der
Einrichtung)

o einer Teilnahme des Gruppensprechers/der Gruppensprecherin am Jugendlichenparlament der
Einrichtung

o Einbeziehung in die individuelle Hilfeplanung sowie das damit einhergehende Berichtswesen (Un-
terzeichnung der Berichte durch das Kind, Mdglichkeit des schriftlichen Hinzufligens der eigenen
Sichtweise)

o Einbeziehung in Aufnahmeentscheidungen (Austausch nach erfolgtem Probewohnen)

o regelméaRigen und protokollierten Sitzungen in den Wohngruppen

o Mitbestimmungsmaglichkeiten bei der Gestaltung des eigenen Zimmers und der Gruppe (Grup-
penregeln, Optik 0.3.)

o der Mdglichkeit des Telefonierens mit Eltern, Jugendamt oder anderen externen Instanzen

o Angebot der direkten Ansprechbarkeit der zustandigen Fachbereichsleitung oder der Geschafts-
fihrung

o Angebot eines "Kummerkastens" bei bestehendem Wunsch nach "anonymer Beschwerde"

o regelmafige (i.d.R. halbjahrliche) Evaluation der Zufriedenheit der Klientel bzgl. der Strukturen, der
Betreuung, der schulischen/beruflichen Férderung sowie der Mitbestimmungsmaglichkeiten inner-
halb der Einrichtung (anonymisierter Fragebogen).

Umgang mit Krisen / Umsetzung des Schutzauftrags nach § 8a SGB VIII:

Im Rahmen der beziehungsorientierten Arbeit werden Krisen bei aller ihnen haufig innewohnenden Bri-
sanz als Chance zur Veranderung begriffen [insbesondere neuen Mitarbeiterlnnen wird dieser Grundge-
danke - neben konkreten Handlungsanleitungen (Deeskalation, gewaltfreie Kommunikation, Vermeidung
der Ankiindigung zeitnaher Konsequenzen etc.) nahegebracht]. Grundséatzliches Ziel ist es, praventive
Methoden und Haltungen in den Teams zu implantieren, um Akutsituationen zu vermeiden.

In Krisensituationen ist es hilfreich, dass in den Wohngruppen Doppeldienste zur Verfugung stehen, so
dass zum einen fir die Kinder alternative Partnerinnen zur Ldsung eines Konflikts bereitstehen und zum
anderen fUr den/die betroffenen MitarbeiterIn kollegiale und konkrete Unterstutzung zur Verfligung steht.
Neben der zustandigen Fachbereichsleitung, die beratend Krisenprozesse unterstitzt, existieren eine
Beratungs- sowie eine Einsatzbereitschaft, die klarend hinzugezogen werden konnen. Bei massiven
selbst- oder fremdgefahrdenden Krisen wird das Flexi-Team, notwendige externe Unterstutzung (Polizei,
Kinderhospital) hinzugezogen oder eine temporare Unterbringung in einer anderen Wohngruppe der Ein-
richtung angestrebt, um eine Beruhigung der Situation durch rdumliche Trennung zu ermdglichen.

Bereits bei der Einstellung von Mitarbeiterlnnen wird darauf geachtet, dass diese nicht nur Gber einen
formal angemessenen Grad an Qualifikation (Ausbildung, Vorlage eines erweiterten Flhrungszeugnis-
ses) verfiigen, sondern darliber hinaus eine professionelle Haltung vermitteln, die die Bereitschaft, den
Leitgedanken der Einrichtung zu folgen, deutlich werden lasst. Weiterhin existieren innerhalb der Wohn-
gruppen Strukturen (rdumliche Gegebenheiten, Personalschlissel, Dienstplangestaltung etc.), die die
Mdglichkeit von Mitarbeitertinnen, in (Uberlastungs-) Krisen zu geraten und evtl. unangemessen zu agie-
ren bzw. zu reagieren, minimieren.

Hinsichtlich der Sicherstellung des Schutzauftrags gem. § 8a SGB VIl schlieBt die Kinder- und Jugend-
hilfe Hiinenburg eine entsprechende Vereinbarung mit dem zustandigen Offentlichen Trager ab und eva-
|luiert stetig die formulierten Aufgaben. Die Einrichtung verflgt iber mehrere qualifizierte Kinderschutz-
fachkrafte mit entsprechender Zusatzausbildung.

Beendigung der Hilfe:

Entsprechend der im Hilfeplan entwickelten Perspektiven, ist das Ziel des Betreuungsprozesses die Ruck-
fihrung des Kindes in den elterlichen Haushalt. Sollte sich im Verlauf der Hilfe herausstellen, dass eine
Ruckfuhrung (derzeit) nicht geboten erscheint, kann ein weiterer Verbleib in der Wohngruppe vereinbart
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werden. Alternativ endet die Hilfe mit einer Empfehlung fur eine alternative Wohnform und der Weiterver-
mittlung in ein sich anschliefendes Betreuungsangebot.

Auch bei vorzeitiger Hilfebeendigung (Manahmenabbruch aufgrund fehlender Freiwilligkeit, Riickzug
des Unterbringungsantrags der Sorgeberechtigten, mangelnde Mitwirkung, massive Gefahrdung anderer
durch das Verhalten des Kindes) bemiiht sich die Wohngruppe, den weiteren Verbleib der Kinder in Ko-
operation mit dem zustandigen Amt und den Sorgeberechtigten zu klaren.

Das ausfuihrliche Leistungsangebot sowie die Entgeltvereinbarung
lassen wir Ihnen auf Wunsch gerne zukommen.
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